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CosSA HA sIGNIFICATO PER | NOSTRI
BENEFICIARI QUESTO PROGETTO?

"ho trovato un ambiente
in cui ho potuto essere
completamente me stessa"

e e

"é una buona esperienza lavorativa,

di formazione e nell’ambito sociale; OQO
un’esperienza che da ( w

la possibilita di cambiare"

A

\ "questo progetto mi ha reso
piu consapevole
della persona che sono
e delle risorse che ho a disposizione"

"mi ha aiutato a rimettermi in gioco:
sono uscito alla vita"




PERCORSI DI INCLUSIONE SOCIALE E LAVORATIVA

LE PAROLE DEI PROTAGONISTI

Sono
uscita alla
vita

EI
servito per
svagarmi
invece di
stare al bar

. c’échetida
. unamano

e

Ti
rmette

i evadere

Almeno dal

qualcuno di

_Sono
riuscita a
farmi conoscere
ed ad avere
la fortuna
di essere
assunta

Mi

@ servito
per darmi
autostima
che avevo

é servito
per riuscire
a guadagnare
qualcosa di
mio anche

gradualmente

dalla

solitudine

Non sono un
_parassita mi
~ piace muovermi
. e dimostrare le
. mie capacijta

routine, invece

la solita

Ti
aiutano a
rimetterti
in gioco

stare a
casa

Sono
cambiata
tanto

Puoi
dimostrare
che hai voglia

di lavorare e
qualcuno ti
puo anche

Ho aiutare

trovato
ersone
onlblh
m qua siasi
contesto in cui
sono stato
inserito

Ho
incontrato
tanta gente,
mi sono sentita
anch’io un
essere

Ora ibero

_nonmi__
ritengo piu
un caso

disperato Ho

imparato a
fare cose che
non sapevo
a conoscere
un mondo
nuovo

Mi e
servito
pernon

annoiarmi, mi
sento pil
attiva

www.arkecooperativa.it
www.manusa.eu



