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Etty Hillesum
Vivere e respirare con l'anima. La scommessa di una spiritualità 
laica
di Beatrice Iacopini (Gabrielli, 2025)

L’abbandono di massa delle forme religiose tradizionali fa emergere 
in modo sempre più forte il bisogno di approfondire e coltivare la 
spiritualità al di fuori dei sentieri consueti proposti dalle istituzioni 
religiose. A questo scopo viene incontro il nuovo libro di Beatrice 
Iacopini che offre una lettura originale degli scritti di Etty Hillesum, 
mettendo in risalto sotto una luce nuova diverse espressioni presenti 
nel noto Diario e nelle Lettere e facendo riferimento alla prospettiva 
della mistica e del post-teismo. Secondo questa lettura Etty, con la 
sua particolarissima storia spirituale, può essere considerata non 
un’eccezione, ma una vera e propria antesignana di una spiritualità 
non religiosa, trans-religiosa o laica che dir si voglia, che si 
costruisca a partire dall’essere umano e dalla sua esperienza.

Con l’autrice intervengono 
Michela Pereira e Andrea 
Vaccaro
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